SCHNITTTEST (TAMESHIGIRI)

Aus Sicherheitsgriinden ist der Schnitttest auf
Teilnehmer ab 2. Kyu und Mindestalter 20 Jahre

beschrankt.

Ort: BUDOKAN ZURICH

Datum: Samstag 15. Februar 2014
Zeit: 09.30 Uhr bis spat. 12.00 Uhr
Kosten: Fr. 35.-/Person.

Dies beinhaltet 2 Makiwari sowie einen Beitrag an die Supporter-Kasse laido/Kendo
vom Budokan.

Zusatzliche Makiwari (bestehend aus 2 Matten) kénnen flr Fr. 5.00/Stck. erworben
werden.

Mitzubringen sind: Bokken, eigenes Shinken, falls damit der Schnitttest
ausgefuhrt werden maochte.

(Es steht vom Budokan ein eigenes Shinken zur Verfligung.)

UND: Abfallsack fur die Entsorgung des Abfalls!

Anmeldung bis spatestens 8. Februar mit gleichzeitiger Bezahlung des
Betrages von Fr. 35.--

Anmeldungen werden von mir (rootpacific@bluewin.ch) oder Gerry
(gerry@budokan.ch) bzw. im Bliro Budokan entgegengenommen.

Jeder Teilnehmer erhalt 2 Makiwari (zusammengerolite Strohmatten).

Diese Makiwari mussen 2 Tage im Wasser eingelegt werden. Am Vorabend vor dem
Schnitttest die Makiwari aus dem Wasser nehmen und senkrecht aufgestellt
abtropfen lassen.

FiUr weitere Ausklinfte stehe ich gerne zur Verfligung.

Mit besten Griissen
Roland Stingelin



